Jak radzic sobie z negatywnymi emocjami i
agresja?

W naszej szkole przewidziany jest cykl spotkan dla mtodziezy z pania mgr Barbara Mokrawiecka z
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej. Maja one na celu uswiadomienie nastolatkom czym sa
negatywne emocje i agresja oraz jak sobie z nimi radzié. Pierwszy wyktad odbyt sie 08.11.2016r.
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