
"Moja relacja z jedzeniem"
Dowiedzieliśmy się, jak nasze emocje wpływają na nasze nawyki żywieniowe oraz w jaki sposób
możemy sobie z tym radzić.

W spotkaniu wzięły udział klasy: 2B oraz 2C.

Dziękujemy Pani dietetyk za poświęcony czas i za bardzo ciekawy wykład.

Spotkanie zorganizowały Panie: Małgorzata Flaga oraz Izabela Skrobek.


