Sila relacji w erze samotnosci

Wydarzenie skierowane do uczniow liceum i technikum podkreslato, ze rozwdj to nie tylko
poszerzanie wiedzy, ale takze umiejetnos¢ budowania relacji. W erze cyfryzacji i mediéw

spotecznosciowych coraz czesciej to wiasnie kontakt z drugim cztowiekiem staje sie deficytowy,
cho¢ kluczowy dla sukcesu i samopoczucia.

Organizatorzy zachecali mtodziez, by zatrzymata sie na chwile w codziennym pedzie - odlozyta
telefon, spojrzata drugiej osobie w oczy i odbyla "prawdziwa rozmowe".



