
Siła relacji w erze samotności
Wydarzenie skierowane do uczniów liceum i technikum podkreślało, że rozwój to nie tylko
poszerzanie wiedzy, ale także umiejętność budowania relacji. W erze cyfryzacji i mediów
społecznościowych coraz częściej to właśnie kontakt z drugim człowiekiem staje się deficytowy,
choć kluczowy dla sukcesu i samopoczucia.

Organizatorzy zachęcali młodzież, by zatrzymała się na chwilę w codziennym pędzie – odłożyła
telefon, spojrzała drugiej osobie w oczy i odbyła "prawdziwą rozmowę".
 


