
Tydzień Oświaty Zdrowotnej w naszej szkole
W ramach wydarzenia odbyła się pogadanka na temat zdrowia fizycznego i psychicznego, którą
przeprowadziła szkolna pielęgniarka, pani Jolanta Ślusarczyk. Podczas godziny wychowawczej pani
Ewelina Nowaczyk przeprowadziła również wykład dotyczący zasad zdrowego odżywiania.

Uczniowie i pracownicy szkoły mieli także możliwość skorzystania z pomiaru saturacji oraz ciśnienia
tętniczego. Pani pielęgniarka chętnie odpowiadała na wszystkie pojawiające się pytania, udzielając
cennych wskazówek dotyczących dbania o zdrowie.
 


