
Światowy Dzień Autyzmu – Razem na
niebiesko!
Czym jest autyzm?

Autyzm to zaburzenie rozwojowe związane z nieprawidłową pracą mózgu. Osoby dotknięte
autyzmem mogą mieć trudności w komunikacji, postrzeganiu świata i rozumieniu relacji
społecznych. Każda osoba ze spektrum autyzmu jest inna – niektóre osoby mogą mieć wybitne
zdolności w określonych dziedzinach, podczas gdy inne wymagają większego wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu. Kluczowe jest zrozumienie i akceptacja, które pomagają osobom
autystycznym odnaleźć się w społeczeństwie.

Dlaczego kolor niebieski?

Kolor niebieski jest symbolem solidarności z osobami ze spektrum autyzmu. Światowa akcja
„Zaświeć się na niebiesko” (ang. Light It Up Blue) zachęca do noszenia ubrań w tym kolorze oraz
podświetlania budynków na niebiesko, by okazać wsparcie i szerzyć świadomość na temat autyzmu.

Dołącz do akcji!

Zachęcamy całą społeczność naszej szkoły do przyłączenia się do obchodów Światowego Dnia
Autyzmu! W najbliższą środę ubierzmy się na NIEBIESKO, aby wspólnie wyrazić solidarność i
wsparcie dla osób z autyzmem. Każdy gest ma znaczenie – razem możemy budować świat pełen
akceptacji i zrozumienia!

Bądźmy na niebiesko – bądźmy razem!
 


